
Студијски програм: Специјална едукација и рехабилитација особа са тешкоћама у менталном развоју 

Назив предмета: САМООДРЕЂЕЊЕ И САМОЗАСТУПАЊЕОСОБА СА ИНТЕЛЕКТУАЛНОМ ОМЕТЕНОШЋУ 

Наставник/наставници: Светлана С. Каљача; Бојан З. Дучић 

Статус предмета: изборни предмет студијског програма 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: нема  
Циљ предмета 

Циљ предмета је едукација студената у области усвајања знања офеноменима, значају, стратегијама и принципима развоја 
вештина самоодређења и самозаступања код особа са интелектуалном ометеношћу. 
Исход предмета 

Студенти ће усвојити теоријска знања о самоодређењу и самозаступању, детерминантама њиховог развоја и њиховом значају 
за квалитет живота особа саинтелектуалном ометеношћу. Студенти ће стећи практичне вештине потребне за самостално 
креирање, примену и евалуацију програма за развој вештина самоодређеног понашања и самозаступања, посебно у доменима 
стимулисања развојааутономије, самоусмеравања, психолошког оснаживања и самореализацијекод особа са интелектуалном 
ометеношћу.  
Садржај предмета 

Теоријска настава Базична теоријска знања о самоодређењу (дефиницијаи концепти самоодређења, Функционални модел 

самоодређења,Теорија самоодређења); Самоодређење код особа са интелектуалном ометеношћу (карактеристике 

самоодређења код особа са интелектуалном 

ометеношћу,специфичности и детерминанте самоодређења код ових особа, импликације самоодређења на квалитет живота 
особа са интелектуалном ометеношћу); Интервенције за развој вештина самоодређења код особа са интелектуалном 
ометеношћу  ̶  Модел самоодређеног учења итехнике евалуација примене овог Модела); Самозаступање (дефиниција, развој и 
концепт самозаступања); Самозаступање особа са интелектуалном ометеношћу (модели самозаступања особа са 
интелектуалномометеношћу, учешће ових особа у групама засамозаступање – квалитет и исходи);Интервенцијеза развој 
вештина самозаступања код особа саинтелектуалном ометеношћу. 
Практична настава  
Вежбе предвиђају обуку студената у области усвајања вештина практичне примене оптималних модела и методских приступа 
потребних за развој вештина самоодређења и самозаступање особа са  интелектуалном ометеношћу.   
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Број часова  активне наставе: 3 

часа недељно 

Теоријска настава:2 часа 
недељно 

Практична настава: 1 час недељно 

Методе извођења наставе 

Предавања, вежбе, демонстрације, самосталан практичан рад, консултативна настава, мултимедија 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 

поена 

 

Завршни испит  поена 

активност у току предавања 5 писмени испит  

практична настава 20 усмени испт 45 

колоквијум-и 15 ..........  

семинар-и 15   
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